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医療法人誠井会

市民公開講座
～地域のこれからの医療介護を応援する講座です～

平成３０年度第４回市民公開講座報告

日時：平成３１年１月２６日（土）13:30～15:00

会場：サービス付き高齢者向け住宅サンライズ吹上 ２階 食堂

当日は、４０名の方々が来場して頂き、多くのご参加有難うございました。

第１部：かぶれと金属アレルギー

講師：井料クリニック 副院長 井料 香代子（皮膚科・美容）

・接触性皮膚炎（かぶれ）について

特に毛染めについて詳しく

・金属アレルギーについて

第２部：健康食品との付き合い方

講師：ハッピー薬局国分広瀬店 薬剤師 加納 一弘 先生

・健康食品って？

・健康食品に関する制度

①特定保健用食品

②機能性表示食品

③栄養機能食品

④その他

・健康食品のポイント

２０１９年度 第１回市民公開講座のお知らせ

日時：平成３１年４月２１日（日）10:00～13:00
会場：井料デイサービスセンター

地域感謝祭同時開催！
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