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移動販売
（石野商店）

毎週(木)・隔週(水)

11:00-11:30

井料デイサービスセンター

月見だんご作り
鶴亀間違い探し

和風ペン立て作り
虫の声♪
大吉くん体操

和風ペン立て作り
懐かし何の音
敬老雑学

和風ペン立て作り
ピンポンパン
呼吸のリハビリ

ピンポンパン
虫の声♪

虫の声♪
フィッシングゲーム
秋の七草は？

ちょいとそこまで
鶴亀間違い探し
呼吸のリハビリ

和風ペン立て作り
マイカレンダー
作り

健康ことわざ
ご長寿クイズ
長月アート

令和５年

敬老会
ご長寿クイズ

敬老会
ご長寿クイズ

敬老会
ご長寿クイズ

敬老会
ご長寿クイズ

誕生日お祝い
呼吸のリハビリ
フィッシングゲーム

誕生日お祝い
懐かし何の音？
防災クイズ

誕生日お祝い
クロスワード
長月のアート

書道教室
健康ことわざ
長月のアート

書道教室
懐かし何の音
クロスワード

書道教室
大吉くん体操
秋の絵手紙塗り

書道教室
ピンポンパン
長月のアート

秋の花ドライブ
防災の日クイズ
ピンポンパン

秋の花ドライブ
呼吸のリハビリ
クロスワード

秋のドライブ
防災クイズ

コスモスドライブ
長月のアート

甘党男子の日
ピンポンパン
秋の七草は？

甘党女子の日
大吉くん体操
名月のなぞり書き
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