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移動販売
（石野商店）
毎週火・水曜
11:00-11:30

今後の新型コロナの
発生状況しだいでは、
活動内容が変更になる
場合がございます。
予めご了承下さい

エコクラフト
生活まめ知識
こんな時はどれ？

線結び
ぽかぽか散歩

マイカレンダー
ビジョン
トレーニング

フラワーアレンジ
レク運動
箱はいくつ？

国民の祝日クイズ
塗り絵パズル

手作り工房
こんな時はどれ？
スイーツパラダイス

ごぼうエクササイズ
クロスワード
どっちが大きい？

フラワーアレンジ
レク運動
足りないもの探し

レク運動
単語合わせ
お金の計算

ビジョン
トレーニング
手作り工房
クイズ迷路

スイーツ
パラダイス

レク運動

生活まめ知識
指先体操
言葉の階段

令和５年井料デイサービスセンター

桜
の
便
り
が
待
ち
遠
し
い
こ
の
頃

何
か
と
忙
し
い
季
節
の
変
わ
り
目
か
と
思
い
ま
す
が

是
非
の
ん
び
り
と
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
に
お
出
か
け
く
だ
さ
い

ひな祭りお茶会
ことわざ穴埋め
地域に貢献

誕生日お祝い
レク運動
健康〇×クイズ

誕生日お祝い
ぽかぽか日光浴
重なりクイズ

誕生日お祝い
地域に貢献
言葉の階段

誕生日お祝い
ごぼうエクササイズ
ぴったり買おう！

誕生日お祝い
ビジョントレ
脳活ぶどう

春を求めて～
健康〇×クイズ
お金の計算

お花見ドライブ
どっちが大きい？
クロスワード

お花見ドライブ
言葉の階段
ビジョントレ

春を求めて～
ストレッチ体操
歌って穴埋め

一筆入魂
脳活ぶどう
同じように塗ろう

歌って穴埋め
一筆入魂
イラストしりとり

一筆入魂
ことわざ穴埋め
数かぞえ

一筆入魂
イラストしりとり
脳活ぶどう

お花見ドライブ
ストレッチ体操
ぴったり買おう！
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