
井料
デイサービスセンター 春は私たちが迎えに行く‼

月・MON 火・TUE 水・WED 木・THU 金・FRI 土・SAT

1 2

花見ドライブ 棒ストレッチ
健康チェック ハンドメイド

正しい言葉

4 5 6 7 8 9

ごぼう先生体操 花見ドライブ フラワーアレンジメント 花の塗り絵 口腔ケア体操 地域に貢献
風景の塗り絵 棒ストレッチ 健康〇×クイズ お金の計算 １等は誰？ 手荒れケア
料理の基本 買うのはどっち？ 歌詞穴埋め 書道 同音異義語

11 12 13 14 15 16

春の湯 地域に貢献 こいのぼりを作ろう ごぼう先生体操 手荒れケア こいのぼりを作ろう

棒ストレッチ 口腔ケア体操 計算迷路 箱はいくつ？ ご近所さんは？ 四角計はいくつ？

お金の計算 迷路 書道 三河屋で～す どんな図形？

18 19 20 21 22 23

ハンドメイド 時間の計算 ごぼう先生体操 フラワーアレンジメント 棒ストレッチ 風景の塗り絵
手荒れケア 書道 花の塗り絵 口腔ケア体操 数かぞえ クロスワード
いろいろ連想 同音異義語 仲間はずれは？ なぞり書き 何画目？

25 26 27 28 29 30

口腔ケア体操 ごぼう先生体操 棒ストレッチ 手荒れケア ごぼう先生体操 パトロール
誕生日お祝い 仲間はずれは？ 誕生日お祝い 足りない数字は？ 箱はいくつ？ 線結び
書道 誕生日お祝い どんな図形？ 名前探し 脳活ピラミッド

今後の新型コロナウイルス感染症の発生状況しだいでは、活動内容が変更になる場合がございます。予めご了承下さい

NEW
誕生日お祝い

お花見
ドライブ

令和４年


