
井料
デイサービスセンター

今後の新型コロナウイルス感染症の発生状況しだいでは、活動内容が変更になる場合がございます。予めご了承下さい。
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月・MON 火・TUE 水・WED 木・THU 金・FRI 土・SAT

1 2 3 4 5 6

言葉を作ろう 介護川柳の読み合わせ 書道教室 お手玉棒倒し 体幹筋トレ 昭和のスターを探せ

足を鍛えよう 大人の塗り絵 タイムQ 日本一はどこでしょう 歌詞穴埋ゲーム 同じ物はどれ？
同じ物はどれ？ アナログショッピング 口腔体操 シトラスリボンプロジェクト 介護川柳読み合わせ

8 9 10 11 12 13

神経衰弱チャレンジ 体幹筋トレ 言葉を作ろう 書道教室 ストレッチ棒体操 シトラスリボンプロジェクト

昭和のスターを探せ 体調管理〇×クイズ 足を鍛えよう 介護川柳読み合わせ 日本一はどこでしょう ４月カレンダー作り

シトラスリボンプロジェクト お忍びショッピング 同じ物はどれ？ アナログショッピング タイムQ

15 16 17 18 19 20

初春の園芸 宝探しゲーム 体幹筋トレ 神経衰弱チャレンジ お手玉棒倒し 甘酒で元気！

介護川柳読み合わせ 書道教室 シトラスリボンプロジェクト 歌詞穴埋ゲーム 足を鍛えよう 宝探しゲーム

アナログショッピング 口腔体操 大人の塗り絵 タイムQ お忍びショッピング

22 23 24 25 26 27

お手玉棒倒し 昭和のスターを探せ 誕生日お祝い 誕生日お祝い 誕生日お祝い 神経衰弱チャレンジ

書道教室 タイムQ 介護川柳読み合わせ 言葉を作ろう 宝探しゲーム お花見ドライブ

日本一はどこでしょう シトラスリボンプロジェクト 歌詞穴埋ゲーム 足を鍛えよう アナログショッピング

29 30 31

誕生日お祝い 誕生日お祝い 体調管理〇×クイズ

体幹筋トレ 足を鍛えよう 日向ぼっこ
お花見ドライブ お花見ドライブ アナログショッピング


