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今後の新型コロナウイルス感染症の発生状況しだいでは、活動内容が変更になる場合がございます。予めご了承下さい。

2021年

２月

月・MON 火・TUE 水・WED 木・THU 金・FRI 土・SAT

1 2 3 4 5 6

昭和を振り返る のびのび体操 鬼は外！福は内！ 歌詞穴埋めクイズ 注意力ＵＰ訓練 お風呂の日
全身じゃんけん 血圧〇×クイズ おいくらでしょう？ 手ピカの日 血圧〇×クイズ およげ！たい焼きくん

アナログショッピング 昭和の街並み 同じもの探し 昭和を振り返る 同じもの探し

8 9 10 11 12 13

ペーパークラフト 園芸にチャレンジ 書道教室 あの日の日本 季節の手工芸 昭和の街並み

注意力ＵＰ訓練 おいくらでしょう？ 血圧〇×クイズ おいくらでしょう？ のびのび体操 歌詞穴埋めクイズ

歌詞穴埋めクイズ お忍びショッピング 手ピカの日 同じもの探し アナログショッピング

15 16 17 18 19 20

書道教室 昭和を振り返る お鍋であったまろ 全身じゃんけん 昭和を振り返る 季節の手工芸

血圧〇×クイズ およげ！たい焼きくん 園芸にチャレンジ 真冬の合唱 ペーパークラフト 三月カレンダー作り

大人の塗り絵 アナログショッピング のびのび体操 誕生日のお祝い 誕生日のお祝い

22 23 24 25 26 27

あの日の日本 季節の湯 昭和を振り返る お鍋であったまろ 書道教室 如月のお茶会

昭和の街並み 全身じゃんけん ペーパークラフト 注意力ＵＰ訓練 真冬の合唱 大人の塗り絵

誕生日のお祝い 誕生日のお祝い 誕生日のお祝い アナログショッピング お忍びショッピング


