
井料
デイサービスセンター

活動予定は、都合により変更になる場合がございます。予めご了承下さい。

月・MON 火・TUE 水・WED 木・THU 金・FRI 土・SAT

1 2 3 4

メロンパンGet 花見ドライブ 春の散歩 花見ドライブ

骨粗鬆症クイズ なつかし昭和クイズ ハンドエステ

池田青果 池田青果 池田青果

6 7 8 9 10 11

春の歌会 書道教室 算算教室 人生の回想法 春の歌会 ハンドエステ

園芸教室 メロンパンGet 口腔体操教室 美容の日 ストレッチ棒体操 ミステリーツアー

花見ドライブ 季節の俳句 花見ドライブ ミステリーツアー 花見ドライブ

13 14 15 16 17 18

メロンパンGet さざなみの会 ミステリーツアー 園芸教室 ミステリーツアー チャレンジ手工芸

絵手紙教室 骨粗鬆症クイズ なつかし昭和クイズ ペーパークラフト 口腔体操教室 大人の塗り絵

池田青果 池田青果 池田青果 池田青果 池田青果

20 21 22 23 24 25

書道教室 口腔体操教室 大人の塗り絵 メロンパンGet さざなみの会 買物の日

骨粗鬆症クイズ ペーパークラフト ストレッチ棒体操 チャレンジ手工芸 算算教室 季節の俳句

ミステリーツアー 買物の日 買物の日 大人の塗り絵 買物の日

27 28 29 30 1 2

誕生日お祝い ストレッチ棒体操 誕生日お祝い 誕生日お祝い

春の散歩 卓上レク 季節の湯 絵手紙教室

人生の回想法 ミステリーツアー 春の歌会 ハンドエステ
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