
〒899-4321 霧島市国分広瀬2丁目28-8
お問い合わせ：

0995-49-8467

医 療 法 人 誠 井 会

地域感謝
2019.4.21(日)

2019年度 第１回市民公開講座同時開催

会場：井料デイサービスセンター
（１家族につき１袋）

9:50～13:00 **入場無料**

ご来場特典：先着８０名様くるみ食パン（ベーカリーハコス姶良）をもらおう！

●2019年度 第１回 市民公開講座

●認知症・介護相談

●スクエアステップ体験

●動脈硬化・骨密度測定

●マッサージ・Rip60・物理療法体験

●エンビロン化粧品紹介

●治療食・介護食

●掘り出し物市・絵本の交換会

●おしゃれ雑貨販売

●ポップコーン・フランクフルト販売

●焼き鳥・焼きそば販売

●お茶の試飲・販売

●子供スペース

※詳しくは裏面をご覧ください

（白玉だんごと一緒に）



時間 内 容 講 師
第１部 10:00から

10:20まで
ホクロのとり方 井料クリニック皮膚科

副院長 井料 香代子
第2部 10:30から

10:50まで
認知症の治療 井料クリニック脳神経外科

院長 井料 宰
第3部 11:00から

11:20まで
Qスイッチレーザーによる
シミ（老人斑）の治療

井料クリニック皮膚科
副院長 井料 香代子

第4部 11:30から
11:50まで

高齢者の運転免許の更新 井料クリニック脳神経外科
院長 井料 宰

第5部 12:00から
12:20まで

アトピー性皮膚炎の治療 井料クリニック皮膚科
副院長 井料 香代子

第6部 12:30から
12:50まで

物忘れ外来について 井料クリニック脳神経外科
院長 井料 宰

2019年度 第１回 市民公開講座 *** ぷちセミナー ***

お好きなセミナーにご参加下さい（参加無料・予約不要） ● 質問どんどん答えます ●

内 容 提供者
1 認知症・介護相談 *困った時は専門家にまかせて* 法人職員

2 スクエアステップ体験
* 新聞などで話題の認知症・介護予防のエクササイズ *

SEE指導者

3 動脈硬化・骨密度測定 * 健康を見直してみませんか * 看護職員

4 あんま師によるマッサージ（10分程度） ※要電話予約
Rip60（サスペンショントレーニング）体験

あんま師
法人職員

5 物理療法体験（ウォーターベッド・マッサージ機など） 法人職員
6 エンビロン化粧品紹介 サンプルあります

※女性限定 パック圧縮フェイスマスク（５枚入り）プレゼント
法人職員

7 治療食・介護食紹介 * 試食あります * アサヒ物産（株）

8 掘り出し物市（フリーマーケット） 掘り出し物ゲット！ 法人職員

9 絵本の交換会 読まなくなった絵本をご持参下さい。１人３冊まで 法人職員

10 おしゃれ雑貨販売 * 心のこもったハンドメイド作品 * NPO法人にじの橋

11 ポップコーン・フランクフルト販売 * 色んな味を楽しめます * NPO法人真愛会

12 焼き鳥・焼きそば販売 * 売り切れ御免 * 寛斎庵

13 お茶の試飲・販売 * お茶にまっすぐ７０年 *
（白玉だんごと一緒にどうぞ）

お茶の和香園

14 子供スペース * イベントあり * 法人職員

地域感謝祭 10:00～13:00

会場：井料デイサービスセンター 美容施術半額券・無料体験クーポン券をプレゼント

会場：井料デイサービスセンター

地域感謝祭＆市民公開講座 同時開催(2019.4.21）

地域感謝祭及び市民公開講座の内容は、予告なく変更になる場合がございます。予めご了承下さい。


